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O DEIXAR-HO,
A MI

EM CANSA.

NO PENSO
RENUNCIAR-HI.

TU MATEIX!!
JO EN PASSO

I QUÈ FAREM?

EL MATEIX,
PERÒ SENSE

“MARIA”.

TIOS, PERDO
MEMÒRIA,

NO EM
CONCENTRO...

CLAR,
ET FOTS MASSA
“CANYA” AMB
LA “MARIA”.

QUÈ VA!!
HE REDUÏT,
NOMÉS PER

RELAXAR-ME.

POTSER
MASSA

“RELAXAT”,
NO?

EMPANAT!!

POTSER
CAL

FUMAR-NE
MÉS!

    (JE,JE)

ABANS
SEMPRE RÈIEM,

ARA JA NO!!
L’EDAT?

EL COSTUM?
NO ÉS TAN BONA?

AL BANC DEL PARC/ PLAÇA

Cànnabis “porros”,“petes”,
“mais” i “canutos”

Què són?
 Són derivats del cànnabis (marihuana, haixix), que pocs
 consumidors reconeixen que els fa mal. Generalment creuen
 que els és beneficiós. Potser cal recordar que és també
 una droga, amb possibilitats d’addicció i de tolerància
 (augment de quantitat i freqüència d’ús).
 No és fàcil de deixar el seu consum si no t’ho prens seriosament.

També pots passar-t'ho bé sense fumar!! Passa'n!!

MARIHUANA, HAIXIX...
Efectes pertorbadors o al·lucinògens: sentir-se estrany, pors, angoixes,
“empanada mental”, “paranoies” o “ratllades”.

Memòria: pèrdua leeeenta... no et concentres!! No ho facis servir si estudies.
Pulmons? Com el tabac, faringitis, tos... Baixa la pressió, risc de desmai, pal·lidesa,
s’asseca la boca, els ulls vermellosos, puja la gana.

Perds interès per moltes coses i deixes de fer-ne!!
Natural? A l’haixix (xocolata) s’hi posa de tot: quitrà, cera, pneumàtic, oli de cotxe...
Relaxa? Fa dormir? És una bona excusa per als qui en consumeixen, però en realitat.
altera el ritme normal de la son. Sol deixar ressaca i deixadesa l’endemà.
La dependència psicològica al cànnabis és més difícil
de superar que la dependència física. 


